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 הסבר העיקרון
 

עקרונות 
 קונסטרוקטיביסטיים
הנגזרים מהעיקרון 

 ארגוני-הפדגוגי

תנאים כדי להבטיח 
 קונסטרוקטיביזם

 יישום  הערות

למידה 
 עצמאית

בסביבות 
 למידה

 
 
 
 
 
 

בזמן נתון, כל 
קבוצת ילדים 

לומדת / 
מתרגלת משהו 

אחר, בדרך 
 למידה שונה. 

הקניה 
בקבוצות 

 קטנות.

 למידה עצמאית
 

ללמידה  אחריות
 על הלומד

 
הקניה בקבוצות 

 קטנות
 

 החצנה של ידע
 

 למידה מתוך צורך

בסביבות למידה יכול 
להיות ניהול זמן של 

התלמידים או זמן קצוב 
 של המורה.

 
להיות בחירה יכולה 

בסביבת למידה, ויכול 
להיות סבב שהמורה 

 מארגנת.
יכולות להיות משימות 

חובה ובחירה, רק חובה, 
 רק בחירה.

 
סביבת הלמידה יכולה 

 לעסוק בתרגול  
 העשרה / למידה חדשה /
 

למידה בקבוצה או 
 למידה אישית

 
יכולה להיות למידה 

 שיתופית

 שכבתיותסביבות למידה 
לדוגמא: בשפה ובחשבון )

 כל כתות א(. 
 

באחריות מחנכות, 
 סייעות, מורה נוספת

 
 מאפייני סביבות הלמידה:

 למידה מתוך עשייה
 למידה מתוך משחק

 למידה מתוך הקשבה
אסטרטגיות למידה מתוך 

, מיוןחשיבה )מתחילים מ
בהמשך: השוואה, מגוון 

 נקודות מבט(
 

המחנכות מקיימות בזמן 
זה סביבת למידה של 

בקבוצות הקנייה 
 תלמידים קטנות.

 
סביבות הלמידה 

מתקיימות שעתיים 
פעמיים בשבוע  Xרצופות 

 = 
 שפה –ש"ש  4)
 חשבון( –ש"ש  4 

 
משאבים: בתוספת מורה 

 אחת לפחות.
 

 
למידה 

מתוך 
 בחירה

 
 
 
 

כל תלמיד בוחר 
מה ללמוד ולא 
כולם לומדים 

 אותו דבר.
 

הוא בוחר מה 
ללמוד ומה לא 

 ללמוד.
 הבחירה היא

פעם אחת 
למשך תקופה 

 מוגדרת.

צריך להחליט מה   אחריות לבחירה
חשוב לשכבת הגיל 

למקצוע / לצוות  /
 המורים. לדוגמא:
 *למידה שיתופית

*למידה תוך 
 דיאלוג

 *למידת עמיתים
 *החצנה של ידע

 *רפלקציה
*למידה תוך 

 התנסות
 *בחירה מרובה

אחריות לבחירה לאורך 
תקופת זמן שהוגדרה 

 מראש

 שיעורי בחירה
)בחירה עבור המורות 

 ועבור התלמידים(
 

באחריות כל המורות 
 המשובצות בשעות אלה

 
פעם בשבוע שעתיים 

 ש"ש( 2רצופות )
 

באותו  כל כתות ביה"ס
רווח: למידה רב  הזמן.

 גילאית.

שיקוף 
 ושיתוף

  

-זמן מוגדר על
ידי המורה 

-לשיח חברתי
 רגשי-ערכי

למידה כערך: 
למידה חברתית 
 ולמידה מחבריי

 

: או שעת "בוקר טוב"  רפלקציה והחצנה דיאלוג ורפלקציה
 "מבט לאחור" )בסוף יום(

 באחריות המחנכות
 במסגרת כיתתית

 
 ש"ש בוקר טוב 3-4

שבועית  שעהולפחות 
למבט לאחור. הרעיון היה 



 

שהיא תיהיה ביום חמישי 
בשיעור האחרון )סגירת 

 שבוע(.
אפשרויות: הילדים 

בתחביבים/ משתפים 
המלצות על ספרים / 

 מקומות שהיו בהם / וכו'
 

רפלקציה על משהו מעניין 
טוב שקרה לי / /ראיתי / 

 שמעתי / /הרחתי היום.
למדתי ש... / הייתי רוצה 

לעשות שוב... / לא מספיק 
 ברור לי...

 וכו'

למידה 
אחידה 
בניהול 
 המורה

כל התלמידים 
לומדים את 

אותו הנושא 
באותה הדרך 
 ובאותו הזמן

 התנסות,  
 החצנה של ידע

לשים דגש על שאילת  
  .שאלות על ידי הלמידים

 דיאלוג.
 החצנת תהליכי חשיבה

שילוב של למידת  וידע.
 .עמיתים

עצמאות בלמידה, למשל 
 בבדיקת תרגילים.

 
 במסגרת כיתתית

תהליך 
למידה 

בדרך 
 החקר

התלמיד בוחר 
מה ללמוד , 

ובתהליך 
למידה עצמאי 

 לתוצרמגיע 

בחירה, למידה 
עצמאית, אחריות, 

החצנת ידע, 
 דיאלוג, רפלקציה

החצנת ידע, 
 דיאלוג, רפלקציה

התהליך יכול להיעשות 
כלמידה יחידנית, 

בזוגות, בקבוצות או 
בהרכב המשתנה לאורך 

 התהליך.

 שעתיים שבועיות
 במסגרת כיתתית

 מורה מקצועית באחריות
 

למידה  תעיסוק במיומנויו
 בדרך החקר:

 שאילת שאלות
 פתרון בעיות יצירתי

 החצנת ידע בפני תלמידים
למידה באמצעות 

 טכנולוגיה
 

 במסגרת כיתתית

 
       למידה עצמאית, בחירה, למידה שיתופית, אחריות, החצנת ידע, : * עקרונות של קונסטרוקטיביזם

 .דיאלוג, למידה מתוך צורך, רפלקציה, התנסות     
 רעיון שניתן לגזור ממנו בקלות יחסית את הפעולה הנדרשת * עקרון פעולה:


